
面對禽流感時的防護
什麼是禽流感？
禽流感泛指一種流感病毒，主要影響野生的鳥類
（例如：鴨、鵝、鴿子等）

但透過這些鳥類，病毒會散波給家禽例如雞隻、火雞、鵝等

禽流感的病毒眾多，且大部分都不會影響人類。但是，在眾多病毒中有4中病毒株是有可能對人類的身
體造成影響的。病徵從發燒、肌肉痠痛到肺部疾病都可能發生，甚至導致死亡。

發燒 肌肉痠痛 肺部疾病

直接接觸生病的家禽 直接觸碰染疫雞隻的糞便
或居住的乾草堆

宰殺或是料理生病的雞隻

以下是人類感染禽流感的可能途徑

總而言之，人類雖然不容易染上禽流感，但家禽場的工作人員相較起一般民眾顯然有更大的機會染疫。

穿著防護設備的主要目的有3個

因此，在處理染疫雞隻時，有合適的防護是很重要的

‧保護前線人員不被病毒感染

‧防止病毒擴散到熱區以外的地方

‧當前線人員在執行任務時，會接觸化學品等物質，防護設備可以避免他們被這些物質傷害

根據英國政府指引，完整的防護裝備包含合適的防護衣、丟棄式手套、橡膠或是PU材質的靴子、FFP3等級
的呼吸設備及眼部防護

眼部防護

合適的防護衣

FFP3等級的呼吸設備

丟棄式手套

橡膠或是 PU材質的靴子

防護衣的選擇
當您要面對接觸禽流感雞隻的人物時，這邊有些挑選防護衣的小技巧：

‧ISO 16603 : 對感染性液體之防護性能(合成血液穿透性) 

‧ISO 16604 : 對感染性液體之防護性能(嗜菌體穿透性)

‧液體防護衣

請記住，防範於未然，好過事後後悔。即便人類不容易感染禽流感，前線的人員做好防護還是必要的！


